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OSHA लाई कल गर्हुुोस  
तपाईंको अध्यागमर् स्थिततको पर्ाुह र्गरी
— हामी तपाईंको लागग यहााँ छौ

के तपाईंको रोजगारदाताले तपाईंको
सुरक्षालाई जोखिममा रािेको छ?

जब तपाइाँ अमेररकामा काम गर्ुुहुन्छ, तपाइाँको 
रोजगारदातालेतपाइलाँ ाई सरुक्षक्षत राख्न आर्श्यक छ।

OSHA सँग तपाइँको कार्यस्थलको निरीक्षण गिे र तपाइँको 
रोजगारदाताले सुरक्षा कािूिको पालिा गरररहेको छ भिी 
सुनिश्चित गिेकािुिी अधिकार छ। र्दद हामीले पत्ता लगार्ौं 
कक उिीहरु छैिि्भिे - हामी उिीहरुलाई जवाफदेही बिाउँछौं।

तपाइँलाई तपाइँको िागररकताबारे कुिै जािकारी सोधििे  छैि। 
OSHA ले आप्रवासि कािूि लागूगदैि।

्दद तपाइँकाममा सुरक्षा अवस्थाहरूको बारेमा जािकारी साझा 
गिय िाहिुहुन्छ भिे, हामीलाई 1-800-321-6742 (OSHA) मा  
कल गिुयहोस।्

सुरक्षा सरोकारको बारेमा बोलेको र्ा OSHA साँग कुरा 
गरेकोमा तपाईंको रोजगारदाताले तपाईंको वर्रुद्ध बदला 
ललर्ुगैरकार्ूर्ी छ। र्दद तपाईंको रोजगारदाताले तपाईंलाई िम्की 
ददन्छ वा कारबाही गदयछ भिे, हामीलाई तुरुन्तैकल गिुयहोस।् 
OSHA ले अमेररकामा काम गिेसबैलाई सुरक्षा ददन्छ।
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पेशागत सुरक्षा तथा 
स्वास्थ्य प्रशासन

osha.gov/workers

https://www.osha.gov/workers#googtrans(en|ne)

